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Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида № 10 «Росинка» города Белореченска муниципального образования Белореченский район.
Сокращенное  - МБДОУ Д/С 10.
Государственный статус:  Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида № 10 «Росинка» города Белореченска муниципального образования Белореченский район.
Тип:  дошкольное образовательное учреждение.
Вид:  детский сад  (реализует основную общеобразовательную программу дошкольного образования в группах комбинированной направленности).

Организационно-правовая форма: учреждение согласно Классификатору организационно-правовых форм (принят и введен в действие Постановлением Госстандарта РФ от 30.03.1999г. №97). 
Место нахождения:
Юридический  адрес:
352630, Россия, Краснодарский край, город Белореченск, 
ул. Интернациональная, дом 3.
Фактический   адрес:
352630, Россия, Краснодарский край, город Белореченск, 
ул. Интернациональная, дом 3.
Телефон: 3-37-16, телефон/факс: (861)229-13-85

Адрес электронной почты: tatyana_tkachenko_1950@mail.ru                       Адрес сайта:  WWW.sad10-rosinka.narod.ru
Документы,  регламентирующие   деятельность  МБДОУ Д/С 10:

Федеральные:
- Федеральный закон  от 8 мая 2010 года №83-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные  акты Российской  Федерации в связи с совершенствованием правового положения государственных (муниципальных ) учреждений. 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 26 июля 2010года №538 «О порядке отнесения имущества автономного или бюджетного к категории особо ценного движимого имущества».

- Конституция Российской Федерации.

- Гражданский  кодекс Российской Федерации.

- Налоговый кодекс Российской Федерации.

- Трудовой кодекс  Российской Федерации.
-  Закон РФ «Об образовании» от 10.07.1992 №3266-1 (в ред.от 17.07.2009 №148-ФЗ) 

- Устав, зарегистрированный  в ИНФС  № 9 по Краснодарскому краю, ОГРН 1022300713599  от 7.07.2011г
-   Типовое положение о ДОУ от 27.10.2011,  №2562 
-   Лицензия на ведение образовательной деятельности № 244328, от  12.11.2007 года. (переоформлена  приказ № 4056  от17. 05.2012)
-  Лицензия на ведение медицинской деятельности  №ЛО-23-01-000597 от 07.11.2008года.
- СанПиН  2.4.1.2660 10 от 20.12.2010г. №164.
- Приказ Министерства образования и науки Российской  Федерации от 23 ноября 2009г. №655 «Федеральные государственные  требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».
- Приказ Министерства образования и науки Российской  Федерации от20 июля 2011г. №2151 «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования».
Региональные и учридителя:
- Закон Краснодарского края от 29.12.2004 №828-КЗ «Об образовании» 
- Приказ ДОН  по акредитации

- Приказы управления образования администрации муниципального образования город Белореченск.

Образовательного учреждения:
- Договор  между родителями (законными представителями) и детским садом,
- Образовательная программа

- Годовой план

- Локальные акты

- Приказы ОУ

- Протоколы педагогического совета. 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

   МБДОУ Д/С 10  рассчитан на 235 детей, согласно заключения Роспотребнадзора. 
  В   МБДОУ Д/С 10  воспитываются дети в возрасте от 2-7лет. 
Виды групп:                                                                                       Общеразвивающей  направленности:   11 групп                                                                  - для детей младшего дошкольного возраста от 2 до 3лет  – 1  (1-младшая);                                                     - для детей младшего дошкольного возраста от 3 до 4лет - 2 (2-я младшая);                                      - для детей среднего дошкольного возраста   от 4 до 5лет –  2  (средняя);                                                   - для детей старшего  дошкольного возраста от 5 до  6лет  – 2  (старшая);         - для детей подготовительного дошкольного возраста от 6 до 7лет – 2     (подготовительная). 
- 1 группа кратковременного пребывания для детей  младшего и среднего дошкольного возраста от 3 до 5лет – 1.

- 1 группа кратковременного пребывания для детей  старшего дошкольного возраста от 5 до 7 – 1.(ГПП).
Оздоровительной направленности, для детей с  туберкулезной  интоксикацией: 2 группы:                                                                                                         - для детей младшего дошкольного возраста от 2 до 4лет-1 (разновозрастная)  
  - для детей средне - старшего  дошкольного возраста от 4 до  7лет- 1 (разновозрастная)  
Коррекционной   направленности, для детей с общим недоразвитием речи: 1 группа:                                                                                                                        - для детей подготовительного дошкольного возраста от 6 до 7лет – 1     (подготовительная). 

Группа семейного воспитания – присмотра и ухода: 1.                                           – разновозрастная, для детей  среднего дошкольного возраста от 4 до 5лет и старше-подготовительного  дошкольного  возраста (5-7 лет)
Цель:
Всестороннее формирование личности ребенка с учетом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей, готовности к обучению в школе.
Задачи:

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

-обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

-воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

- взаимодействие с семьёй  для обеспечения полноценного развития детей;
- осуществление необходимой коррекции недостатков в  речевом развитии ребенка;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Особенности осуществления образовательного процесса.

 Специфика национально-культурных, климатических и демографических условий Кубани, в которых осуществляется образовательный процесс, дает возможность вносить в него региональный компонент.
При организации физического развития максимально используем  природные и климатические  особенности Краснодарского края.  
В тёплый период года всю деятельность с детьми выносим  на участки детского сада. 

Для закаливания используем  естественные природные факторы: принятие солнечных и воздушных ванн. Для обеспечения потребности в двигательной активности разучиваем кубанские подвижные игры.

 В учреждении создан мини – музей «Комната кубанского быта»  с элементами внутреннего убранства казачьей хаты.
 Региональное искусство Кубани представлено вышивками, кружевами, изделиями из дерева и соломки.
   С помощью стихов, сказок, рассказов, картин  писателей, поэтов, художников Кубани знакомим с особенностями родной природы,  с историей, культурой, трудом соотечественников. 
В наличии имеются макеты домов, предметы кубанского  быта, альбомы с фотографиями для рассматривания жилища, одежды. Так же есть фотоматериалы  для  знакомства с родным городом. 
В процессе экскурсий, прогулок в природу, детей знакомим с породами хвойных  и лиственных деревьев.  Имеются картины диких и домашних животных края, птиц. На праздниках дети разучивают кубанские пословицы и поговорки. Музыкальный руководитель знакомит детей с народными песнями, танцами и праздниками.  Изучение истории и климатических особенностей родного края  основывается на материалах из опыта работы районных служб, дошкольных образовательных учреждений, педагогов детских садов, представленных в сборнике:  «Ты, Кубань, ты наша Родина».. Составители: Т.П.Хпопова, Н.П.Легких, И.Н.Гусарова, С.К..Фоменко, Л.М.Данилина; Маркова В.А., Данилина. 
Принципы и подходы к формированию программы:

· построение целостного педагогического процесса;

· обогащение физического, познавательного, социального, эстетического, речевого развития детей, формирование базисных основ личности;

· гибкое содержание и подбор педагогических технологий, ориентированных на личностное развитие ребенка, раскрытие творческих способностей детей, выявление одаренности;

развитие различных видов деятельности с учетом возможностей, интересов и потребностей самих детей. 
Общеобразовательная программа сформирована по принципу развивающего  образования, целью которого является развитие ребенка:
         - сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности, позволяет решать поставленные цели и задачи  на необходимом и достаточном материале, максимально приближенному к разумному «минимуму»;

-обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих задач процесса образования  детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

- строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования,  а также через взаимодействие с их семьями.

-    образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности является игра.

Социальный заказ,

ожидания и образовательные потребности родителей.
По мнению родителей,  образование ребёнка должно быть направлено на:

-  общее развитие -100 % родителей;

- на подготовку к школе – 16 %. 
- на коррекцию недостатков в  речевом развитии  - 8%. 
      Тем самым социальный заказ, затребованный на образовательные услуги, выполняется, так как  МБДОУ  Д/С 10 комбинированного вида и  осуществляет образовательную программу в группах общеразвивающей, оздоровительной, коррекционной направленности.  
Тем самым дает возможность для всестороннего формирования личности ребенка с учетом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей.

Потребности  родителей в дополнительных услугах  распределились по следующим направлениям:

-консультации специалистов- 16%

-кратковременное пребывание детей (3 часа) - 8%.
     Для родителей  стали традиционными и наиболее  привлекательными  формами  сотрудничества: родительские собрания, индивидуальные консультации,  дни открытых дверей, анкетирование и проведение совместных мероприятий.
В связи с потребностью родителей открыты  2 группы кратковременного пребывания общеразвивающей направленности. 

Организация режима пребывания детей в образовательном  учреждении

Режим дня в МБДОУ Д/С 10  имеет рациональную продолжительность и предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение  их пребывания в учреждении, в соответствии с СанПиН 2.4.1.2660-10. №164 от 20.12.2010. 

 Режим дня во всех возрастных группах МБДОУ  соответствует возрастным психофизиологическим особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

 Он максимально приближен к индивидуальным особенностям ребёнка и имеет гибкую структуру, которая  учитывает темперамент ребёнка, темп его деятельности, особенные привычки, вкусовые предпочтения, длительность сна и т. д. Это улучшает настроение ребёнка, даёт ему возможность   чувствовать себя в коллективе детей более комфортно, проявлять активность в различных видах детской деятельности.

Режим дня является основой организации образовательного процесса в МБДОУ в соответствии со временем пребывания ребенка в группе и составляем  на холодный и теплый период времени года. В режим на тёплый период года входит план летних оздоровительных мероприятий и  непосредственно  образовательная деятельность по образовательным областям «Музыка», «Физическая культура».  Работу по остальным образовательным областям ведём в течение дня через разные виды детской деятельности.

В рамках режима каждой  возрастной группы составляем  графики  питания, прогулок, модели непосредственно образовательной деятельности. Период каникул проходит  с 1января  по 11января.  В режиме дня выделено постоянное время для чтения воспитателем  детской  художественной литературы детям. 

На период карантинных мероприятий предполагаем  карантинные режимы по показаниям, разрабатываем   в разных группах по мере необходимости на основании требований СанПиН. 

Контроль  за выполнением режимов дня осуществляет медицинский работник, администрация, педагоги. 

Расчёт времени образовательной деятельности  общеобразовательной программы  сделан  на основании суммирования времени, затраченного на непрерывную непосредственно образовательную деятельность  и  образовательную деятельность, осуществляемую в течение дня во всех режимных моментах для детей от 2-7лет в условиях  12-часового  пребывания в группах  общеразвивающей, оздоровительной, коррекционной направленности. Время, необходимое для реализации образовательной деятельности,   согласно ФГТ к структуре основной ООП,  определено от 65% до 80%.  Остальное время идет на  присмотр, уход, дневной сон.

Режимы дня  на теплый и холодный периоды 
по всем возрастным группам.

Режим дня первой младшей группы общеразвивающей   направленности на холодный период. 
	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.10
	1 час 10 минут



	 Прием детей в помещении, осмотр, измерение температуры индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.10 – 8.15
	3-5 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.15 – 8.35


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.35-8.45
	10мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности

	8.45-9.00-9.15
	Не более 10 минут
	непосредственно образовательная деятельность  (по подгруппам).

	9.15 – 9.25
	10мин
	Самостоятельная деятельность

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	9.25- 11.25


	2 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры).


	11.25  – 12.00
	35 минут
	 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, воспитание культурно гигиенических навыков, спокойные игры. Обед.

	12.00 – 15.00
	3 часа
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00 – 15.30
	30 минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика-пробуждение, закаливающие  процедуры,  Самостоятельная  игровая деятельность

	15.30-15.45-16.00
	Не более 10 мин
	 непосредственно образовательная деятельность  (по подгруппам).

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, 
Полдник уплотненный

	16.20- 16.50
	30мин
	Чтение художественной литературы 
(5-10мин). Самостоятельная  игровая деятельность, индивидуальная работа. 

	16.50-17.00
	
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка: наблюдения, игры, труд, самостоятельная деятельность. 

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня первой младшей группы общеразвивающей  направленности  на теплый  период. 
	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.10
	1 час 10 минут



	 Прием детей на свежем воздухе, индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.10 – 8.15
	3-5 минут
	 Утренняя гимнастика на свежем воздухе

	8.15 – 8.35


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.35-8.45
	10мин
	Самостоятельная   деятельность,

Подготовка к прогулке.

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	8.45- 11.25


	2 часа 40мин
	Прогулка : наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры, закаливающие процедуры (игры с водой и песком, воздушные и солнечные ванны)


	11.25  – 12.00
	35 минут
	 Возвращение с прогулки, водные процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.00 – 15.00
	3 часа
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00 – 15.30
	30 минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика -пробуждение, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.   Самостоятельная   деятельность

	15.30-16.00
	30 мин
	 Чтение художественной литературы (5-10мин), игры, забавы, беседы. 

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20-16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30- 19.00
	2,5 часа

	Прогулка: наблюдения, игры, труд, конструктивная деятельность, художественное творчество, самостоятельная деятельность.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня второй младшей группы общеразвивающей  направленности на холодный период. 
	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.20


	1 час 20 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.10 – 8.15
	3-5 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.20 – 8.40


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.40-9.00
	20мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности

	9.00-9.15

9.25- 9.40
	15 мин + 10мин перерыв
	непосредственно образовательная деятельность

	9.40-9.50
	10мин
	Второй завтрак

	9.50- 11.50


	2 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка : наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры).


	11.50  – 12.30
	40 минут
	 Возвращение с прогулки, ВКГН, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.30 – 15.00
	2,5 часа
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00 – 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика – пробуждение,  закаливающие процедуры,  Самостоятельная  игровая деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы 
(10-15мин), самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20- 16.50
	30мин
	Непосредственно образовательная деятельность (10-15мин) Самостоятельная  игровая деятельность, индивидуальная работа.

	16.50-17.00
	10мин
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка: наблюдения, игры, труд, самостоятельная деятельность.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня второй младшей группы общеразвивающей  направленности на теплый  период. 

	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.20


	1 час 20 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями, подвижные игры

	8.10 – 8.15
	3-5 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.20 – 8.40


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.40-9.00
	20мин
	Самостоятельная деятельность,

Подготовка к прогулке.

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	9.00- 11.50


	2 ч 50мин
	Прогулка:   наблюдение, труд,  индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры, изобразительная и конструктивная деятельность, закаливающие процедуры (игры с водой и песком, воздушные и солнечные ванны, босохождение)


	11.50  – 12.30
	40 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.30 – 15.00
	2,5 часа
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00 – 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем, гимнастика - пробуждение, закаливающие процедуры.

Самостоятельная   деятельность.

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы (10-15мин), игры, забавы, беседы.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20- 16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30- 19.00
	2,5 часа

	Прогулка :  наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, конструктивная и изобразительная деятельность, труд.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня средней  группы общеразвивающей  направленности 
на холодный период. 

	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.25


	1 час 25 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.15 – 8.25
	6-8 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.25 – 8.45


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.45-9.00
	15мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности.

	9.00-9.20

9.30- 9.50
	20 мин + 10мин перерыв
	Непосредственно образовательная деятельность.

	9.50-10.00
	10мин
	Второй завтрак

	10.00-12.00


	2 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	12.00  – 12.30
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно гигиенических навыков, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.30 – 15.00
	2часа 30мин
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00 – 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика- пробуждение,  закаливающие  процедуры,  Самостоятельная  игровая деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы (10-15мин), самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20- 16.50
	30мин
	Непосредственно образовательная деятельность  (10-15мин) Самостоятельная  игровая деятельность, индивидуальная работа с детьми.

	16.50-17.00
	10мин
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка: наблюдения, игры, труд, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня средней  группы общеразвивающей  направленности 
на теплый  период. 

	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.25


	1 час 25 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями, подвижные игры

	8.15 – 8.25
	6-8 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.25 – 8.45


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, дежурства, завтрак.

	8.45-9.00
	15мин
	Самостоятельная деятельность

Подготовка к прогулке  

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	9.00-12.00
	3 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка : наблюдение, труд, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры, конструктивная и изобразительная деятельность. Закаливающие процедуры: игры с водой, босохождение, воздушные и солнечные ванны


	12.00- 12.30
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков,  подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.30-15.00
	2часа 30мин
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00- 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика-пробуждение, закаливающие  процедуры,  Самостоятельная  игровая деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы (15-20мин), игры, забавы, беседы.

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20-16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30- 19.00
	2,5 часа

	Прогулка: наблюдения,  индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные,  конструктивная и изобразительная деятельность, труд.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня старшей  группы общеразвивающей  направленности 
на холодный период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	7.00 – 8.30


	1 час 30 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями.

	8.20 – 8.30
	8-10 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.50


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.50-9.00
	10мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности

	9.00-9.25

9.35- 10.00
	25 мин + 10мин перерыв
	  Непосредственно образовательная  деятельность

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	10.10-12.10


	2 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдение, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	12.10- 12.40
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков,  подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.40- 15.00
	2часа20мин
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00- 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика-пробуждение, закаливающие процедуры,  

Самостоятельная деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы (15- 20мин), самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику.  Полдник уплотненный

	16.20- 16.50
	30мин
	Непосредственно образовательная деятельность  (25мин) Самостоятельная  игровая деятельность, индивидуальная работа.

	16.50-17.00
	10мин
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка: наблюдения, игры, труд, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня старшей  группы общеразвивающей  направленности 
на теплый  период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	7.00 – 8.30


	1 час 30 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями, подвижные игры

	8.20 – 8.30
	8-10 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.50


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков,  этикет, дежурства. Завтрак.

	8.50-9.00
	10мин
	Самостоятельная деятельность,

Подготовка к прогулке.

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	9.00-12.10


	3 часа 10мин
	Подготовка к прогулке, прогулка : труд, наблюдения, индивидуальная работа,  сюжетно-ролевые,  подвижные,  развивающие игры, конструктивная и изобразительная деятельность, познавательная активность.

Закаливающие процедуры: игры с водой и песком, босохождение, воздушные и солнечные ванны.


	12.10- 12.40
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.40- 15.00
	2часа 20мин
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00- 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика- пробуждение, закаливающие процедуры,  Самостоятельная   деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы (15-20мин), игры, забавы,  беседы.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20- 16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30- 19.00
	2,5 часа

	Прогулка : наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, конструктивная и изобразительная деятельность, труд.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня подготовительной  группы общеразвивающей  направленности на холодный период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	7.00 – 8.30


	1 час 30 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.20 – 8.30
	10-12 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.50


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.50-9.00
	10мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности

	9.00-9.30

9.40- 10.10

10.20-10.50
	30 мин + 10мин перерыв
	Непосредственно образовательная деятельность  

	10.10-10.20
	10мин
	Второй завтрак

	10.50-12.30
	1час 40мин
	 Подготовка к прогулке,  прогулка: труд, наблюдения,  индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	12.30- 13.00
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.


	13.00-15.00
	2часа
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00-15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем, гимнастика- пробуждение, закаливающие процедуры.  Самостоятельная  игровая деятельность.

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы (20-25мин), самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20-16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30-19.00
	2ч.30мин
	Прогулка

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня подготовительной  группы коррекционной  направленности на холодный  период.
	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.30


	1 час 30 минут
	 Прием детей  на свежем воздухе

Индивидуальные беседы с детьми, работа  учителя-логопеда  с родителями

	8.10 – 8.20
	10-12 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.20-8.30
	7-10мин
	Речевые, артикуляционные, пальчиковые игры, гимнастики, массаж

	8.30 – 8.50


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.50-9.00
	10мин
	Самостоятельная деятельность,

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности

	9.00-9.25

9.35- 10.00

10.10-10.35
	25  мин + 10мин перерыв
	Непосредственно образовательная деятельность  

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	10.35-12.35
	2 часа
	 Подготовка к прогулке,  прогулка:  наблюдения,  труд, индивидуальная работа,  сюжетно-ролевые,  подвижные, дидактические, развивающие игры


	12.35  – 13.00
	25 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков,  подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	13.00 – 15.00
	2часа
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00 – 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика-пробуждение, закаливающие процедуры.  Самостоятельная  деятельность.

	15.30-16.00
	30мин
	 Подгрупповая, индивидуальная работа логопеда  с детьми,  чтение художественной литературы. 

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20-16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30-19.00
	2ч.30мин
	Прогулка

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня  младшей  разновозрастной  группы

оздоровительной  направленности  на холодный  период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.20


	1 час 20 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.10 – 8.15
	3-5 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.20 – 8.40


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.40-9.00
	20мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности (НОД)

	9.00- 9.15
9.25-9.40

9.05- 9.10
	15 мин, 10мин перерыв
10мин
	НОД с детьми от 3-4 лет 
НОД с детьми 2-3 лет

	9.40-9.50
	10мин
	Второй завтрак

	9.50- 11.50
	2 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка : наблюдения, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	11.50-12.20
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно гигиенических навыков, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.20-15.20

12.20- 15.00
	3 часа

2часа 40мин 
	 Подготовка ко сну, сон для детей 2-3 лет

 Подготовка ко сну, сон для детей 3-4  лет

	15.00–15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика – пробуждение,  закаливающие процедуры,  Самостоятельная  игровая деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы 
(8- 10) – для детей от 2-3 лет

(10-15мин) – для детей от 3-4 лет 
Самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20- 16.50
	15мин
10мин
	1- НОД с детьми  3-4 лет 
1- НОД с детьми  2-3 лет                  Самостоятельная деятельность 

	16.50-17.00
	10мин
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка: наблюдения, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми,  сюжетно-ролевые, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня  младшей разновозрастной   группы 
оздоровительной  направленности  на теплый  период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия

	7.00 – 8.20


	1 час 20 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями

	8.10 – 8.15
	3-5 минут
	 Утренняя гимнастика на свежем воздухе

	8.20 – 8.40


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.40-9.00
	20мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к прогулке и выход на прогулку

	9.00- 11.50


	2ч 50мин
	Прогулка:   наблюдение, труд,  индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные, дидактические, развивающие игры, изобразительная и конструктивная деятельность, закаливающие процедуры (игры с водой и песком, воздушные и солнечные ванны )

	11.50-12.20
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно гигиенических навыков, подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.20-15.20

12.20- 15.00
	3 часа

2часа 40мин 
	 Подготовка ко сну, сон для детей 2-3 лет

 Подготовка ко сну, сон для детей 3-4 лет

	15.00–15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика – пробуждение,  закаливающие процедуры,  Самостоятельная  игровая деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы 
(8- 10) – для детей от 2-3 лет

(10-15мин) – для детей от 3-4 лет 
Игры, забавы, беседы.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику, Полдник уплотненный

	16.20-16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	16.30- 19.00
	2,5 часа

	Прогулка наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, конструктивная и изобразительная деятельность, труд.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня    разновозрастной  (средне-старшей)   группы
оздоровительной  направленности на холодный  период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	7.00 – 8.30


	1 час 30 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями.

	8.20 – 8.30
	8-10 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.50


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.50-9.00
	10мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности (НОД)

	9.00-9.25
9.35- 10.00
9.00-9.20 9.35-9.55
	25 мин  перерыв 10 мин 

20мин перерыв 20 мин 
	НОД с детьми 5-6лет
НОД с детьми 4-5 лет


	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	10.10-12.10


	2 часа
	 Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	12.10- 12.40
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, воспитание культурно-гигиенических навыков,  подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.40- 15.00
	2часа20мин
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00- 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика-пробуждение, закаливающие процедуры,  

Самостоятельная деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы 
 (10-15мин) – для детей 4-5 лет. 
(15- 20мин) – для детей 5-6лет

самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику.  Полдник уплотненный

	16.20- 16.45
16.20-16.40

16.20-16.50
	25мин
20мин
	НОД с детьми 5-6лет

НОД с детьми 4-5лет

Самостоятельная  игровая деятельность, индивидуальная работа.

	16.50-17.00
	10мин
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка:  наблюдения, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые, подвижные, дидактические, развивающие игры.


	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня    разновозрастной  (средне-старшей)   группы,

оздоровительной  направленности на теплый  период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	7.00 – 8.30


	1 час 30 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями.

	8.20 – 8.30
	8-10 минут
	 Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.50


	20 минут
	 Подготовка к завтраку, формирование культурно-гигиенических навыков, завтрак.

	8.50-9.00
	10мин
	Самостоятельная игровая деятельность,

Подготовка к  прогулке и выход на прогулку

	10.00-10.10
	10мин
	Второй завтрак

	9.00- 12.10


	3 часа 10мин
	Прогулка: труд, наблюдения, индивидуальная работа,  сюжетно-ролевые,  подвижные,  развивающие игры, конструктивная и изобразительная деятельность, познавательная активность.

Закаливающие процедуры: игры с водой и песком, босохождение, воздушные и солнечные ванны.


	12.10- 12.40
	30 минут
	 Возвращение с прогулки, водные процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков,  подготовка к обеду, беседа о культуре поведения, спокойные игры. Обед.

	12.40- 15.00
	2часа20мин
	 Подготовка ко сну, сон.

	15.00- 15.30
	 30минут
	 Постепенный подъем,  гимнастика-пробуждение, закаливающие процедуры,  

Самостоятельная деятельность

	15.30-16.00
	30мин
	 Чтение художественной литературы 
 (10-15мин) – для детей 4-5 лет. 
(15- 20мин) – для детей 5-6лет

самостоятельная деятельность.  

	16.00-16.20
	20мин
	 Подготовка к полднику.  Полдник уплотненный

	16.20-16.30
	10мин
	Подготовка к прогулке

	17.00- 19.00
	2 часа

	Прогулка:  
наблюдение, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, конструктивная и изобразительная деятельность, труд.

	18.30-19.00
	30мин
	Уход детей домой


Режим дня разновозрастной  младше-средней  группы

 кратковременного пребывания, 

общеразвивающей направленности на холодный период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	9.00 – 9.10


	10 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями.


	9.10- 9.17
	 5-7 минут
	 Утренняя гимнастика

	9.17-9.25
	5-8  минут
	ВКГН.

Подготовка к  непосредственно образовательной деятельности (НОД)

	9.25-9.40

9.55-10.10

10.25-10.40
9.25-9.45
9.55-10.15
10.25-10.45
	15 мин  перерыв 15 мин 

20мин перерыв 10 мин 
	Непосредственно образовательная деятельность  с детьми 3-4 лет              (Понедельник – 2 вида НОД; вторник - 3, среда – 2;  четверг – 1; пятница – 2) Всего - 10
Непосредственно образовательная деятельность  с детьми 4-5 лет

(Понедельник – 2 вида НОД; вторник - 3, среда – 2;  четверг – 2; пятница – 2) Всего  - _11

	Понедельник

 Четверг Пятница

10.15-12.00

Среда

9.45-11.00

11.20-12.00

Вторник

Четверг

10.45-12.00


	1час 45мин
1 час 45мин
1час.15мин
	 Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми, сюжетно-ролевые, подвижные, дидактические, развивающие игры.

Индивидуальная работа с родителями



	11.50-12.00
	10мин
	Уход детей домой


Режим дня разновозрастной  младше-средней  группы

 кратковременного пребывания , 

общеразвивающей направленности на теплый период.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	9.00 – 9.10


	10 минут


	 Прием детей  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями.

	9.10- 9.17
	 5-7 минут
	 Утренняя гимнастика

	9.17-9.30
	10-13  минут
	Организационный момент – осуществляется в группе,

ВКГН, подготовка к длительному пребыванию на свежем воздухе (переодевание, облегченная одежда)

	9.30-12.00
	
	Прогулка:
 труд, наблюдения, индивидуальная работа,  сюжетно-ролевые,  подвижные,  развивающие игры, конструктивная и изобразительная деятельность, познавательная активность.

Закаливающие процедуры: игры с водой и песком, босохождение, воздушные и солнечные ванны. Чтение художественной литературы.

	11.50-12.00
	10мин
	Уход детей домой


Режим дня  группы семейного воспитания ухода и присмотра

на холодный период года.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	9.00 – 9.10

	10 минут


	 Прием детей из другой семьи  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми, работа с родителями.

	9.10- 9.20
	10-12 минут
	 Утренняя гимнастика


	9.20-9.30
	10 минут
	Минутки вхождения в день 

Пальчиковые игры, артикуляционные гимнастики, беседы.

	9.30-10.30
	1 час
	Игровая деятельность развивающего характера: дидактические, настольно-печатные, хороводные, театрализованные, сюжетно-ролевые игры.

Самостоятельная изодеятельность.

 Опытно-экспериментальная деятельность.      Чтение художественной литературы.

	10.30-12.00

	1,5 часа
	ВКГН, подготовка к прогулке.

Прогулка: наблюдения, трудовая деятельность, индивидуальная работа с детьми,  подвижные игры, обучение спортивным играм и упражнениям, экскурсии, целевые прогулки.

	11.50-12.00
	10мин
	Уход детей из другой семьи  домой


Режим дня  группы семейного воспитания ухода и присмотра

на теплый  период года.

	Время
	Длительность
	Мероприятия


	9.00 – 9.10

	10 минут


	 Прием детей из другой семьи  на свежем воздухе индивидуальные беседы с детьми,  родителями.

	9.10- 9.20
	10-12 минут
	 Утренняя гимнастика на свежем воздухе


	9.20-9.30
	10 минут
	Организационный момент –
ВКГН, подготовка к длительному пребыванию на свежем воздухе (переодевание, облегченная одежда)

	9.30-12.00
	
	Игровая деятельность развивающего характера: дидактические, настольно-печатные, хороводные, театрализованные, сюжетно-ролевые подвижные игры, обучение спортивным играм и упражнениям,

 самостоятельная изодеятельность.

 Опытно-экспериментальная деятельность.      Чтение художественной литературы.
Закаливающие процедуры: игры с водой и песком, босохождение, воздушные и солнечные ванны. 

	11.50-12.00
	10мин
	Уход детей из другой семьи  домой.


Адаптационный режим

1. Тщательный подбор педагогов в формируемую группу

2. Постепенное заполнение групп (прием 2-3 малышей в неделю)

3. Неполное пребывание ребенка в начальный период адаптации (2-3 часа, возможность пребывания с мамой)

4. Гибкий режим пребывания ребенка в детском саду (свободное время прихода, дополнительные выходные дни).

5. Сохранение впервые 2-3 недели имеющихся у малыша привычек

6. Ежедневный контроль за состояние здоровья, эмоциональным состоянием, аппетитом, сном ребенка в первый месяц (с этой целью на каждого ребенка заполняется так называемый «адаптационный лист»)

7. Адаптационный период – серьезное испытание для малышей 2-3 года жизни. Вызванные адаптацией стрессовые реакции надолго нарушают эмоциональное состояние малыша

Использование гибкого режима в организации адаптационного периода

	УТРО

7.00-9.00
	Утренний приём

	
	 Утренняя гимнастика

	
	Игры с элементами фольклора

	
	Развивающие игры

	
	Формирование культурно-гигиенических навыков

(приём пищи, одевание, гигиенические процедуры)

	
	Завтрак

	
	Игры- знакомства 

	
	Игровые ситуации, общение

	
	Подготовка к прогулке

	ПРОГУЛКА

9.00-11.20
	Игры с элементами фольклора

	
	Игры: д\и, п/и, развивающие

	
	Игры с  песком

	
	Наблюдения,  беседы

	
	Опыты и эксперименты

	
	Формирование культурно-гигиенических навыков

(одевание, раздевание, прием пищи, гигиенические процедуры)

	ПОСЛЕ СНА

15.00-17.00
	Гимнастика-пробуждение 

	
	Чтение художественной литературы

	
	Уплотненный полдник

	
	Художественно-творческая деятельность

	
	Игры-драматизации, игры-инсценировки

	ВЕЧЕР

ПРОГУЛКА

17.00-19.00
	Игры: подвижные, развивающие. 

	
	Наблюдения,  беседы

	
	Уход домой


Организация двигательного режима.

В двигательный режим  включаем  двигательную активность детей в непосредственно образовательной  деятельности: самостоятельной и  совместно с воспитателем. При организации двигательной активности детей дошкольного возраста учитываем  индивидуальные особенности.  Физическая нагрузка соответствует  возрасту и полу  ребенка, состоянию его здоровья и уровню его  развития. Она сочетается с закаливающими процедурами: контрастно – воздушное закаливание, обширное умывание, хождение босиком.
Все физкультурные мероприятия проводим  под наблюдением медицинского персонала.

В первой половине дня двигательную активность детей проводим  через такие формы работы, как: подвижные игры, основные виды движения, гимнастику, непосредственно образовательную деятельность по образовательным областям «Физическая культура» и «Музыка», физкультминутки и т. д. 
Непосредственно образовательную деятельность статического характера чередуем с непосредственно образовательной деятельностью  физического характера.  При проведении непосредственно образовательной деятельности статического характера,  начиная со средней группы,  проводим физкультминутки. А после нее, если она была последней, прогулку начинаем с подвижных игр или трудовой деятельности. Если последняя непосредственно образовательная деятельность была с физической нагрузкой, прогулку начинаем с наблюдения или самостоятельных игр. Во время прогулок воспитатель следит, чтобы ребенок не переутомился, для этого он постоянно меняет виды деятельности.  В конце прогулки проводим  игры малой подвижности, чтобы дети приготовились к приему пищи и сну.

 После дневного сна проводим: гимнастику,  закаливающие процедуры, подвижные игры. На  прогулке  во второй половине дня, за счет трудовой, игровой деятельности, наблюдений, (начиная со средней группы, включаем  игры-аттракционы, соревнования) повышается двигательная активность детей. К концу прогулки за счет самостоятельно-художественной деятельности, игр малой подвижности, самостоятельно-игровой деятельности она уменьшается. Ребенок уходит домой спокойный и уравновешенный.

Модель двигательного режима
	Формы

организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	1-я младшая группа
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая 

группа
	Подготовительная группа

	НОД

Музыка

Физическая культура
	                             В неделю

	
	20 мин

20мин
	30мин

45мин
	40мин

1час
	50мин

1час15м
	1час

1час30 мин.

	Утренняя гимнастика
	3-5мин
	5-6мин
	6-8мин
	8-10мин
	10-12мин

	Гимнастика после сна
	3-5мин
	5-6мин
	6-8мин
	8-10мин
	10-12 мин

	Подвижные игры 2-4 р/ день
	6-10мин
	10-12 мин
	12-15мин
	15-18мин
	15-20мин

	Спортивные игры
	
	
	 1раз в

 неделю
	 1раз в

 неделю
	1раз в 

неделю

	Физкульт.  минутки
	
	
	3мин
	3мин
	3мин

	Физические 

упражнения на прогулке
	4-5мин
	5-6мин.
	8-10мин
	10 -12мин
	12-15мин

	Спортивные  развлечения
	10мин

1р/ месяц
	15мин

1р/ месяц
	25мин

1р/ месяц
	30мин

1р/месяц
	35мин

1р/ месяц

	Спортивные праздники 2р/ год
	
	
	35мин

2 р/год
	35-40мин

2р/год
	50мин

2р/ год

	Динамичес-кая пауза между занятиями
	
	10мин
	10мин
	10мин
	10мин

	Экскурсии
	
	15-20мин
	30мин
	40мин
	40-50мин

	Час двигательно-го творчества
	
	
	1час 

	1час


	1 час

	Индивиду-альная работа с детьми
	Ежедневно

2-3мин 
	Ежедневно

3-4мин
	Ежедневно

5-6мин
	Ежедневно6-6-8мин
	Ежедневно

8-10мин.


Система физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание работы
	Время проведения
	Ответственный

исполнитель

	Прием детей на свежем воздухе

1младшая группа

2-я младшая группа

Средняя группа

Старшая группа

Подготовительная группа
	Ежедневно

7.00 - 8.00

Весна, лето, осень

Весна, лето, осень, зима.

Весна, лето, осень. зима

Весна, лето, осень, зима

Весна, лето, осень, зима


	Воспитатели первой смены

	Утренний фильтр


	Ежедневно

7.00 – 8.00
	Воспитатели первой смены, 

Медицинская сестра

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

по режиму
	Воспитатели первой смены

	Завтрак, обед, полдник, ужин
	По режиму
	Заведующая МБДОУ Д/С 10

Повара, медсестра, кладовщик,  воспитатели

	НОД по физическому развитию
	По сетке
	Инструктор по физкультуре

 воспитатели

	НОД по музыкальному развитию
	По сетке
	Музыкальные руководители

воспитатели

	Физкультминутки
	По необходимости
	Воспитатели

	Игры между НОД
	Ежедневно
	Воспитатели

	Прогулка
	По режиму
	Воспитатели

	Подвижные игры
	По плану
	Воспитатели

	Спортивные игры
	По плану
	Инструктор по физкультуре,воспитатели

	Спортивные упражнения на прогулке
	По плану
	Воспитатели

	Физкультурный досуг
	1раз в месяц
	Инструктор по физкультуре,   воспитатели.

	Физкультурный праздник
	2раза в   
	Инструктор по физкультуре, 

старший воспитатель, воспитатели.

	Час двигательного творчества
	1 раз в неделю
	Воспитатели

	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно
	Воспитатели

	Дневной сон
	По режиму
	Воспитатели

	Закаливающие мероприятия:

 -облегченная одежда, мытье рук до локтя, умывание прохладной водой, питьевой режим, воздушные ванны, солнечные ванны, полоскание рта кипяченой водой после приема пищи, корригирующая гимнастика после сна, солевое закаливание, режим проветривания и оптимизации вентиляции во время сна, купание в бассейне.
	В течение дня ежедневно
	Воспитатели, 

Медицинская сестра

Инструктор по физкультуре

Старший воспитатель



	Оценка физического развития всех детей


	1раз  в квартал
	Медицинская сестра

	Обследование физического развития детей


	2раза в год
	Инструктор по физкультуре

	Медицинский осмотр  детей 1 младшей группы с определением массы тела.
	1 раз в месяц
	Медицинская сестра

	Контроль за  питанием   
	В течение дня ежедневно
	Заведующая МБДОУ Д/С 10

Старший воспитатель
 Медицинская сестра
кладовщик, повара

	Тепловой и воздушный режим


	По графику
	Заместитель заведующей  по АХЧ

Медицинская сестра

Воспитатели

	Санитарно-гигиенический режим
	Постоянно
	 Заместитель заведующей  по АХЧ

Медицинская сестра

Воспитатели

	Лечебно-профилактическое сопровождение:

- профилактика плоскостопия и нарушения осанки;

-профилактика ОРЗ с детьми в период адаптации и ЧБ детьми (настойка элеутерокока, смазывание носовых пазух оксалиновой мазью,  витаминный комплекс);

-коррекционные мероприятия (в период адаптации,  речевых нарушений)

- кварцевание помещений
	По показаниям
	Медицинская сестра

Воспитатели 

Инструктор по физкультуре

Учитель-логопед.

Педагог-психолог 



	Охрана психологического здоровья: 

- создание комфортного психологического климата;

-формирование основ коммуникативной культуры общения с взрослыми и сверстниками;

- личностно- ориентированный стиль взаимодействия с ребенком;

- медико-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный период 
	Постоянно  
	Воспитатели, 

Педагог-психолог 

Старший воспитатель

	Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни:

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- воспитание интереса и любви к двигательной деятельности;

- формирование основ безопасности и жизнидеятельности;

- формирование знаний о здоровой пище
	Постоянно
	Воспитатели, 

Инструктор по физкультуре

	Консультативно – просветительская работа среди педагогов по вопросам физического воспитания и оздоровления
	По годовому плану
	Заведующая МБДОУ Д/С 10

Педагог-психолог 

Старший воспитатель

Инструктор по физкультуре

	Консультативно – просветительская работа среди родителей по вопросам физического развития и оздоровления
	По годовому плану
	Заведующая МБДОУ Д/С 10
Педагог-психолог 

Старший воспитатель
Инструктор по физкультуре
Воспитатели


Проектирование воспитательно-образовательного процесса.

     Воспитательно-образовательный   процесс строем   в соответствии с рекомендациями  СанПиН 2.4.1.2660 10, Уставом МБДОУ, инструктивно-методическим письмом  МОРФ от 14.03.2000 года №65-23/16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке  на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения», в соответствии с Типовым положением о ДОУ от 27.10.2011,  №2562.
     Воспитательно-образовательный процесс  организуем  с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей, что обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, избегая  перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале максимально приближенному к разумному «минимуму».  
 Комплексно-тематический  принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональный  компонент, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Вводя похожие темы в различных возрастных группах,  достигаем единства образовательных целей и преемственность в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, в соответствии с их индивидуальными возможностями. Одной теме отводится 1-2 недели. Согласно темам подбираем материал, находящийся  в группах и  в уголках развития. 

Комплексно-тематическое планирование строим с учетом принципа интеграции образовательных областей. Ведём  перспективно-календарное планирование.

Образовательные задачи решаем  в совместной деятельности взрослого и детей при проведении режимных моментов, самостоятельно игровой деятельности детей, в рамках непосредственно образовательной деятельности,  в соответствии со спецификой дошкольного образовании, во взаимосвязи с семьей.

 Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности является игра. Непосредственно образовательную деятельность  проводим в игровой, занимательной для детей форме, отвечающей возрастным особенностям дошкольников.  

Воспитатели используют разнообразные формы организации взаимодействия с детьми. У детей есть возможность выбора видов деятельности в соответствии с их интересами и потребностями.
    Педагогический коллектив использует принцип личностно-ориентированного подхода в работе с дошкольниками. Воспитатели и узкие специалисты координируют содержание проводимой непосредственно образовательной деятельности.

Схема взаимодействия специалистов









Модель образовательного процесса

Структура 2012-2013 учебного   года    (36 рабочих недель)

	Содержание деятельности
	Временной период

	Приём вновь поступающих детей в ДОУ
	с 1 июня по 30 августа

	Непосредственно  образовательная  деятельность.
	с 1 сентября по 31 мая

	1 диагностический период (промежуточная диагностика)
	с 15 ноября по 30 ноября



	Каникулы 
	с 8 января   по 11 января

	2 диагностический период (промежуточная диагностика - итоговая диагностика – в подготовительной группе.
	с 15 апреля по 30 апреля

	Летний оздоровительный период  
	с 1 июня по 31 августа




Корекционно-логопедическая группа

	Содержание деятельности
	Временной период

	1 диагностический период ( первичная  диагностика)
	с 1 сентября по 21 сентября

	Каникулы 
	с 8 января   по 11 января

	2 диагностический период (промежуточная диагностика)
	С 8 января по 18 января

	3 диагностический период (итоговая диагностика)  
	с 15 апреля по 30 апреля


Пояснительная  записка: структура 2012-2013 учебного года насчитывает 36 рабочих недель. 

Государственные праздничные дни: 

4ноября (суббота) – переносится на 5 ноября (Понедельник) –  не рабочий  день;

23 февраля (суббота) - переносится на 25 февраля (Понедельник) - не рабочий  день;

8 марта (пятница) - не рабочий  день;

1 мая (среда) - не рабочий  день;

9 мая (четверг) - не рабочий  день.

Структура воспитательно-образовательного процесса в режиме дня

с 12-часовым пребыванием детей в МБДОУ
	Утренний  блок 

(образовательный)

  с 7.00 до 9.00 
	Дневной блок.

(развивающий) 

с 9.00 до 15.30
	Вечерний блок
с 15.30 до 19.00 

	-игровая деятельность
-физкультурно-оздоровительная  работа
- совместная деятельность воспитателя с ребенком (индивидуальная работа)
-  самостоятельно-художественная  деятельность детей по интересам, трудовая деятельность
- различные виды детской деятельности по ознакомлению с родным краем
- взаимодействие с семьёй


	- игровая деятельность
- непосредственно-образовательная деятельность
- физкультурно-                                                                            

оздоровительная  работа
- совместная  деятельность воспитателя с ребенком (индивидуальная работа)
-  самостоятельная деятельность детей по интересам, труд
- различные виды детской деятельности: коммуникативной, познавательно - исследовательской, игровой, трудовой,  по ознакомлению с родным краем.
	- игровая деятельность
- физкультурно-оздоровительная  работа совместная  деятельность воспитателя с ребенком (индивидуальная работа)
-  самостоятельно- художественная  деятельность детей по интересам, труд
- различные виды детской деятельности по ознакомлению с родным краем
-дополнительная образовательная  деятельность, самостоятельно- игровая деятельность

 взаимодействие  с семьей.


Непосредственно образовательную деятельность органично сочетаем с другими формами организации детей и позволяем детям использовать приобретённые знания, навыки и умения в самостоятельных играх, продуктивных видах деятельности, в художественном творчестве, в театрализованной и музыкальной деятельности.

При организации непосредственно образовательной  деятельности используем  разные  формы организации: погрупповые, индивидуальные, фронтальные. 

Формы организации непосредственно образовательной 

деятельности детей

	Формы организации обучения 
	Особенности 

	Индивидуальная
	 Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми.

	Подгрупповая (индивидуально-коллективная)
	 Группа делится на подгруппы. 

  Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

	Фронтальная
	 Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание.   При этом содержанием обучения на фронтальных занятиях может быть деятельность художественного характера.

 Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуализации обучения.


Планирование образовательной деятельности
 В соответствии с максимальной нагрузкой на ребенка в организованных формах обучения составлены  план образовательной  нагрузки, базисный план, сетка непосредственно образовательной деятельности. 
При их составлении  учитывались следующие положения:

- образовательная деятельность  не используется в качестве преобладающей формы обучения

Максимально допустимый объём недельной нагрузки и продолжительность непосредственно образовательной  деятельности  регламентируются в соответствии с пунктом 12.9; 12.10; 12.11; 12.12; 12.13 Сан ПиН 2.4.1.2660 10. 

Базисный  план непосредственно образовательной деятельности состоит из инвариантной  и вариативной части, которые направлены на реализацию общеобразовательной программы.

  Региональный компонент реализуется в основной   части через образовательные области «Познание» (Формирование целостной картины мира, расширение кругозора), «Коммуникация» (Развитие  свободного общения с взрослым и детьми, формирование словаря), «Социализация», «Художественное творчество», «Труд», «Чтение художественной литературы», «Музыка».

   Содержание работы по ознакомлению с историей, культурой, ремеслами Краснодарского края опирается на материалы из опыта работы районных служб, дошкольных образовательных учреждений, педагогов детских садов, представленных в сборнике «Ты, Кубань, ты наша Родина» Составители: Т.П.Хпопова, Н.П.Легких, И.Н.Гусарова, С.К..Фоменко, Л.М.Данилина.
Структура организованных форм обучения дошкольного образовательного учреждения (сетка непосредственно образовательной деятельности) каждой возрастной группы определяет максимальную нагрузку на детей в организованных формах обучения и определяет то минимальное содержание, которое педагог реализует именно в этих формах работы с детьми, по конкретным видам деятельности, с учетом индивидуальных особенностей детей. Гигиенические регламенты образовательной нагрузки соблюдены в соответствии с СанПиН 2.4.1.2660 10:

- максимальное  количество непосредственно  образовательной деятельности  ежедневно: в 1-ой младшей группе – 1- 2,  во второй младшей - 2, в средней группе – 2-3; в старшей – 2-3; в подготовительной группе – 3.  
План образовательной нагрузки  на ребенка от 2 до 7 лет

Продолжительность учебной  недели 5 дней
	Группы/ направленности групп
	Образовательные  области Количество

	Количество и длительность  непосредственно образовательной деятельности в неделю
	Длительность  непосредственно образовательной деятельности (мин) в неделю

	1 младшая группа.           2-3года
- общеразвивающая, 

- оздоровительная.
	 Всего  - 9
	           10 мин.* 9 
	 90мин =1 час 30минут 

	
	«Физическая культура» -2
«Музыка» 2

«Познание»

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора – 1
 «Коммуникация»  - 2 
 «Художественное творчество»

 Рисование-1
 Лепка-1
	2*10мин

2*10мин

1*10 мин 

2*10мин

1*10мин

1*10 мин
	20 мин

20 мин

10мин
20 мин

10мин

 10 мин

	2младшая группа

3-4года.
-общеразви-вающая, 

-оздоровитель-ная,
-кратковремен-ная
	Всего: 10
	15 мин*10
	150мин=2 часа 30 минут

	
	«Физическая культура»-3
«Музыка»-2
«Познание»

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора – 1

«Познание»

Формирование элементарных математических представлений - 1

 «Коммуникация» -1
«Художественное творчество»         Рисование-1; 

Лепка-0,5; 
Апликация-0,5
	3*15мин
2*15 мин

1*15 мин 

1*15 мин 

1*15 мин 

1*15 мин 

1*15 через неделю

1*15 через неделю
	45 мин
30 мин

15 мин

15 мин

15 мин

15 мин

15 мин в 2 недели
15 мин в 2 недели

	Средняя группа

4-5лет
-общеразви-вающая, 

-оздоровитель-ная,

-кратковремен-ная
	Всего:11
	20 мин. *11 
	220мин =3 часа 40 минут

	
	«Физическая культура» -3
«Музыка «-2
«Познание» 
-Формирование целостной картины мира, расширение кругозора – 1

«Познание»

Формирование элементарных математических представлений - 1

«Познание»
Познавательно-исследовательская и продуктивная

(конструктивная деятельность) – 0,5 
«Коммуникация» - 1
«Художественное творчество» 
- Аппликация – 0,5

- Рисование-1
- Лепка-1
	3*20 мин.
2*20мин

1*20мин
1*20мин
1*20мин через неделю
1*20мин
1*20мин через неделю
1*20мин

1*20мин
	1 час
40 мин

20мин
20мин
20мин в 2 недели
20мин
20мин в 2 недели
20мин

20мин

	Старшая группа

5-6лет
-общеразви-вающая, 

-оздоровитель-ная,

-кратковремен-ная
	Всего:13
	25мин.*13
	 325мин.=5  часов 25минут

	
	«Физическая культура» -3
«Музыка»- 2
«Познание» 
-Формирование целостной картины мира, расширение кругозора – 1

«Познание»

Формирование элементарных математических представлений - 1

«Познание»
Познавательно-исследовательская и продуктивная

(конструктивная деятельность) – 1 
«Коммуникация» - 2
«Художественное творчество» 
- Аппликация – 0,5

- Рисование-2
- Лепка-0,5
	3*25
2*25

                                     1*25
                                    1*25

1*25

                                    2*25

1*25 через неделю

2*25
1*25 через неделю
	1час 15мин

                                 50мин

   25мин
                                      25мин

     25мин
                                     50мин

25мин  в 2 недели

50мин

25мин  в 2 недели

	Подготови-тельная группа 6-7лет
	Всего:14
	30мин.*14
	420 мин=7 часов.

	-общеразви-вающая, 

-оздоровитель-ная,

-кратковремен-ная
	«Физическая культура» -3
«Музыка»- 2
«Познание» 
-Формирование целостной картины мира, расширение кругозора – 1

«Познание»

Формирование элементарных математических представлений - 2
«Познание»
Познавательно-исследовательская и продуктивная

(конструктивная деятельность) – 1 
«Коммуникация» - 2
«Художественное творчество» 
- Аппликация – 0,5

- Рисование-2

- Лепка-0,5
	3*30
2*30

1*30

2*30

1*30 

2*30

1*30 через неделю
2*30
1*30 через неделю
	1час 30мин
1 час

30мин

1час
30мин
1час

                                       30мин в 2 недели

1час
  30мин в 2 недели
                          

	Подготови-тельная группа 6-7лет
	Всего: 17
	25мин*17
	425мин=7ч.05мин

	коррекционно-логопедичес-кая
коррекционно-логопедичес-кая

	«Физическая культура» -3
«Музыка»- 2
«Познание» 
-Формирование целостной картины мира, расширение кругозора – 1

«Познание»

Формирование элементарных математических представлений – 2

«Познание»
Познавательно-исследовательская и продуктивная

(конструктивная деятельность) – 1 
 «Коммуникация»
«Речевое развитие. Навыки речевого общения»

Логопедическое - 4
«Коммуникация»

«Речевое развитие. Навыки речевого общения»

Развитие речи – 0,5
«Коммуникация»
«Речевое развитие. Навыки речевого общения»

Чтение художественной литературы – 0,5
«Художественное творчество» 
- Аппликация – 0,5

- Рисование-1

- Лепка-0,5

Подгрупповое  с психологом - 1
	3*25

2*25

1*25

2*25

1*25

4*25

                                     1*25 через неделю
1*25 через неделю
                                       1*25 через неделю

    1*25
                                     1*25 через неделю
1*25
1*25
	1ч15мин
50мин
25мин

                                 50мин
25мин

1ч 40мин
                                       25мин в 2 недели
25мин в 2 недели
                                25мин в 2 недели

      25мин                                                                     

25мин в 2 недели
      25мин  
     25мин                                         




Инвариативная часть. Базисный  план непосредственно образовательной деятельности МБДОУ Д/С № 10

на 2012-2013 учебный год.

	Возрастные группы
	Образовательные области.

Виды непосредственно образовательной деятельности
	Длительность одной непосредственно образовательной деятельности
	Количество непосредственно образовательной деятельности
	Общая продолжительность 

Непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	1 младшая группа

-общераз-вивающая
	«Познание»

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
	10 мин


	1
	4


	36


	10мин.
	40мин.


	6 часов



	
	«Коммуникация»

	
	Коммуникация
	10 мин
	2
	8
	72
	20мин.
	1ч.20мин.
	12часов.

	
	«Художественное творчество»

	
	Рисование.
	10мин
	1
	4
	36
	10мин.
	40мин.
	6часов.

	
	Лепка.
	10мин
	1
	4
	36
	10мин.
	40мин.
	6часов.

	
	«Физическая культура»

	
	 Физическая культура
	10мин
	2
	8
	72
	20мин
	1ч.20мин
	12 часов

	
	«Музыка».

	
	«Музыка».
	10 мин
	2
	8
	72
	20мин.
	1ч. 20мин.
	12часов

	
	Всего:
	
	9
	36
	324
	1ч.30м.
	6часов
	54часа




	Возрастные группы
	Образовательные области.

Виды непосредственно образовательной деятельности
	Длительность одной непосредственно образовательной деятельности
	Количество непосредственно образовательной деятельности
	Общая продолжительность 

Непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	2 младшая группа

-общераз-вивающая,

- оздорови-тельная ,

- кратковре-менная
	«Познание»

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	15 мин


	1
	4


	36


	15мин.
	1 час


	9 часов



	
	Формирование элементарных математических представлений 
	15мин
	1
	4


	36


	15мин.
	1 час


	9часов

	
	«Коммуникация»

	
	Коммуникация
	15 мин
	1 
	4
	36
	15мин.
	1 час
	9часов

	
	«Художественное творчество»

	
	Рисование.
	15мин
	1
	4
	36
	15мин
	1 час
	9часов

	
	Лепка
	15мин
	1 в

2 недели
	2
	18
	15мин.

в

2 недели
	30мин
	4ч.30мин

	
	Аппликация
	15мин
	1 в 

 2 недели
	2
	18
	15мин.

в 

2 недели
	30мин
	4ч.30мин

	
	«Физическая культура»

	
	« Физическая культура»


	15мин
	3
	12
	108
	45мин
	3часа
	27часов

	
	«Музыка».

	
	«Музыка».
	15 мин
	2
	8
	72
	30мин
	2часа
	18часов

	
	Всего:
	
	10
	40
	360
	2ч.30мин
	 10часов
	90часов

	Дополнительно
	Развивающая деятельность с психологом
	15 мин
	1
	4
	24
	15мин
	1 час
	6 часов

	Возрастные группы
	Образовательные области.

Виды непосредственно образовательной деятельности
	Длительность одной непосредственно образовательной деятельности
	Количество непосредственно образовательной деятельности
	Общая продолжительность

Непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	Средняя группа

-общераз-вивающая,

- оздорови-тельная,

- кратковре-менная
	«Познание»

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	20мин
	1
	4


	36


	20мин
	1ч20мин
	12часов

	
	Формирование элементарных математических представлений 
	20мин
	1
	4


	36


	20мин
	1ч20мин
	12часов

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

	20мин
	1

в 2 недели
	2
	18
	20мин

в 2 недели
	40мин
	6часов

	
	«Художественное творчество»

	
	Аппликация
	20мин
	1

в 2 недели 
	2
	18
	20мин

в 2 недели
	40мин
	6 часов

	
	Лепка.
	20мин
	1
	4
	36
	20мин
	1ч20мин
	12часов

	
	Рисование
	20мин
	1
	4
	36
	20мин
	1ч20мин
	12часов

	
	«Коммуникация»

	
	Коммуникация
	2мин
	1
	4
	36
	20мин
	1ч20мин
	12часов

	
	«Физическая культура»

	
	« Физическая культура»
	20мин
	3
	12
	108
	60мин
	4часа
	36 часов

	
	«Музыка».

	
	«Музыка».
	20мин
	2
	8
	72
	40мин
	2ч.40мин
	24часа

	
	Всего:
	
	11
	44
	396
	3ч.40мин
	 14ч. 40мин
	132часа                                                                                                                                                                   

	Дополнительно
	Развивающая деятельность с психологом

	20 мин
	1
	4
	24
	20мин
	1ч.20мин
	8часов

	Возрастные группы
	Образовательные области.

Виды непосредственно образовательной деятельности
	Длительность одной непосредственно образовательной деятельности
	Количество непосредственно образовательной деятельности
	Общая продолжительность

Непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	Старшая группа

-общераз-вивающая,

- оздорови-тельная,

- кратковре-менная
	«Познание»

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	25мин
	1
	4


	36


	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	Формирование элементарных математических представлений 
	25мин
	1
	4


	36


	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)
	25мин
	1
	4


	36


	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	«Художественное творчество»

	
	Аппликация
	25мин
	1 в 2 недели
	2
	18
	25мин

в 2 недели
	50мин
	7ч.30мин

	
	Лепка.
	25мин
	1 в 2 недели
	2
	18
	25мин

в 2 недели
	50мин
	7ч.30мин

	
	Рисование
	25мин
	2
	8
	72
	50мин
	3ч.20мин
	30часов

	
	«Коммуникация»

	
	Коммуникация
	25мин
	2
	8
	72
	50мин
	3ч.20мин
	30часов

	
	«Физическая культура»

	
	« Физическая культура»
	25мин
	3
	12
	108
	1ч.15мин
	5часов
	45часов

	
	«Музыка».

	
	«Музыка».
	25мин
	2
	8
	72
	50мин
	3ч.20мин
	30часов

	
	Всего:
	
	13
	52
	468
	5ч.25мин
	21ч.

   40мин
	195часов


	Дополнительно
	Развивающая деятельность с психологом
	25мин
	1
	4
	24
	25мин
	1ч40мин
	10часов

	Возрастные группы
	Образовательные области.

Виды непосредственно образовательной деятельности
	Длительность одной непосредственно образовательной деятельности
	Количество непосредственно образовательной деятельности
	Общая продолжительность

Непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	Подготовительная группа

-общераз-вивающая,

- оздорови-тельная,

- кратковре-менная
	«Познание»

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	30мин
	1
	4


	36


	30мин
	2часа
	18часов

	
	Формирование элементарных математических представлений 
	30мин
	2
	8
	72
	1 час
	4часа
	36часов

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)
	30мин
	1
	4


	36


	30мин
	2часа
	18часов

	
	«Художественное творчество»

	
	Аппликация
	30мин
	1 в 2 недели
	2
	18
	30мин

в 2 недели
	1час
	9часов

	
	Лепка.
	30мин
	1 в 2 недели
	2
	18
	30мин

в 2 недели
	1час
	9часов

	
	Рисование
	30мин
	2
	8
	72
	1 час
	4часа
	36часов

	
	«Коммуникация»

	
	Коммуникация
	30мин
	2
	8
	72
	1 час
	4часа
	36часов

	
	«Физическая культура»

	
	« Физическая культура»
	30мин
	3
	12
	108
	1ч.30мин
	6часов
	54часа

	
	«Музыка».

	
	«Музыка».
	30мин
	2
	8
	72
	1 час
	4часа
	36часов

	
	Всего:
	
	14
	56
	504
	7 часов
	28 часов
	252 часа

	Дополнительно
	Развивающая деятельность с психологом
	30мин
	1
	4
	24
	30мин
	2часа
	12часов

	Возрастные группы
	Образовательные области.

Виды непосредственно образовательной деятельности
	Длительность одной непосредственно образовательной деятельности
	Количество непосредственно образовательной деятельности
	Общая продолжительность

Непосредственно образовательной деятельности

	
	
	
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	Подготовительная группа

-коррекцион-но логопеди-ческая 
	«Познание»

	
	Формирование целостной картины мира.

	25мин
	1
	4


	36


	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	Формирование  математических представлений 
	25мин
	2
	8


	62

	50мин
	3ч20мин
	25ч 50мин

	
	Познавательно-исследовательская и конструктивная деятельность
	25мин
	1
	4


	36


	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	«Коммуникация». «Речевое развитие.  Навыки речевого общения»

	
	Логопедическое
	25мин
	4
	16
	132
	1ч.40мин
	6ч.40мин
	55часов

	
	Развитие речи 
	25мин
	 1 в

2 недели


	2
	18


	25мин.

в

2 недели
	50мин
	7ч.30мин

	
	Чтение художественной литературы

	25мин
	1 в

2 недели
	2
	18
	25мин.

в

2 недели
	50мин
	7ч.30мин

	
	«Художественное творчество»

	
	Рисование.
	25мин
	1 
	4
	36
	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	Лепка.
	25мин
	1 в

2 недели
	2
	18
	25мин.

в

2 недели
	50мин
	7ч.30мин

	
	Аппликация
	25мин
	1 в

2 недели
	2
	18
	25мин.

в

2 недели
	50мин
	7ч.30мин

	
	«Физическая культура»

	
	« Физическая культура»
	25мин
	3
	12
	108
	1ч.15мин
	5часов
	45часов

	
	«Музыка».

	
	«Музыка».
	25мин
	2
	8
	72
	50мин
	3ч.20мин
	30часов

	
	Подгрупповое с психологом
	25мин
	1
	4
	36
	25мин
	1ч40мин
	15часов

	
	Всего:
	
	17
	68
	590
	7ч.05мин
	28ч

20мин
	245ч
50мин


Пояснительная записка:

Развивающая деятельность с  психологом* – проводится с детьми 3-7лет, со второй младшей по подготовительную группу, как дополнительное,  с 1 октября по 31 марта  (24 занятия). Занятия проходят с подгруппой детей. В логопедической группе  коррекционно-развивающая деятельность с  психологом является обязательной  и входит в основную сетку. 
Логопедическая группа:
1. Время, отведенное на одно занятие составляет 25мин  ( по рекомендациям примерной  комплексной Программы  коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада  для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7лет). – Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012./ Н.В.Нищева/».
.2 Количество логопедических  занятий – 132, так как  1-21  сентября проводится диагностическое обследование ( по рекомендациям примерной  комплексной Программы  коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада  для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7лет). – Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012./ Н.В.Нищева/»)

Начало фронтальных и подгрупповых коррекционно-логопедических занятий с 24 сентября по 31 мая.

2. Количество  НОД по ФЭМП – 62,  так как  с 1-21 сентября проводится индивидуальная работа по данному виду НОД. Начало учебных занятий с 24 сентября по 31 мая. В январе и мае проводятся дополнительные недельные каникулы по данному виду НОД. Во время каникул проводится индивидуальная работа с воспитанниками ( по рекомендациям пособия Нищевой Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР 5-6 лет. – СПб.: ООО» ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010, а также по рекомендациям примерной   Программы  коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада  для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7лет). – Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012./ Н.В.Нищева/»).

Образовательная область «Музыка» - в общее  количество  занятий  включено проведение  праздников:  «Новый год», «Осень», «23 февраля», «8 марта», «Весна»,  «9 мая – День Победы», «Итоговое - Выпускной бал».

Инвариативная часть .

СЕТКА  НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

  МБДОУ Д/С 10 на 2012-2013 учебный год

	Группы
	Дли-тель-ность
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	№2 Первая младшая

(Общеразвивающая)

9 видов НОД


	10

мин
	1. Художественное творчество

Лепка

8.45-9.15

______________

2. Физическая  культура

15.30-16.00
	1. Музыка

8.45-8.55

_____________

2. Коммуникация

9.05-9.15


	1. Познание

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

8.45-9.15

______________

2. Физическая  культура

15.30-16.00
	 1. Коммуникация

8.45-9.15

________________

1.Художественное творчество

Рисование

15.30-16.00


	1. Музыка

8.45-8.55

________________



	№ 1 Вторая младшая

(Общеразвивающая)

10 видов НОД

в неделю

+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта
	15

мин
	1. Художественное творчество

Лепка/Аппликация

9.00-9.15

__________________

2. Музыка

16.45-17.00
Дополнительно
Развивающая деятельность с психологом

9.30-9.45
	1. Физическая  культура 

9.00-9.15

_______________

2. Коммуникация

9.25-9.40


	1. Познание

ФЭМП

9.00-9.15

_________________

2. Музыка

15.45-16.00
	1. Физическая  культура 

9.00-9.15

_________________

2.  Познание

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 9.25-9.40


	2. Художественное творчество

Рисование

9.00-9.15

__________________

2. Физическая  культура 

9.25-9.40

(воспитатель)

	№5 Вторая  младшая 

(Общеразвивающая)

10видов НОД

в неделю
+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта


	15

мин
	1. Художественное творчество

Лепка/Аппликация

9.00-9.15

_________________

Музыка

16.20-16.35


	1 . Физическая  культура 

9.00-9.15

__________________

2. Коммуникация
9.25-9.40


	1 Познание

ФЭМП

9.00-9.15

__________________

2. Музыка
15.30-15.45
________________
Дополнительно
Развивающая деятельность с психологом

9.25-9.40
	1. Физическая  культура 

9.00-9.15

________________

2. Познание

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

9.25-9.40


	1. Художественное творчество

Рисование

9.00-9.15

______________

2. Физическая  культура 

9.25-9.40

(воспитатель)

	№3  Младшая  разновозрастная

(Оздоровительная)
	1-я младшая
9 видов НОД

в неделю
2-я младшая
10видов НОД

в неделю
+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта

	10

мин
	1. Художественное творчество

Лепка/Аппликация
9.00-9.15
С  детьми 3-4 лет
Лепка

9.00-9.10

С детьми  2-3 лет
__________________

2. Музыка

9.25-9.35
9.25-9.40
Со всеми детьми

	1 Познание

Формирование целостной картины мира, расширение кругозор
9.00-9.10
9.00-9.15
Со всеми детьми
2. Физическая  культура 
9.25-9.40
 (воспитатель)
 с детьми 3-4 лет

	1 Познание

ФЭМП

9.00-9.15

с детьми 3-4 лет- НОД                          с детьми 2-3 лет  - игры по  сенсорному развитию в течение дня____________

2. Музыка

9.25-9.35
9.25-9.40

Со всеми детьми
Коммуникация
2-я половина дня             с детьми 2-3 лет в виде индивидуально-подгрупповой работы
	1. Коммуникация 
9.00-9.10

9.00-9.15

Со всеми детьми _____________

2. Физическая  культура 

9.25-9.35
9.25-9.40

   Со всеми детьми

	1. Физическая  культура 

9.00-9.10

9.00-9.15

Со всеми детьми

______________
2.
Художественное творчество

Рисование

9.25-9.35

9.25-9.40

   Со всеми детьми


	№7Средняя 

(Общеразвивающая)

11видов НОД

в неделю +1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта


	20

мин
	1. Музыка

9.00-9.20

_______________

2. Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

/1 раз в недели/

Художественное творчество

Аппликация

9.30-9.50
	1 . Коммуникация

9.00-9.20

_________________

2. Физическая  культура  

9.30-9.50 

_________________

3. Художественное творчество

Лепка 

16.20-16.50


	1.Музыка

9.00-9.20

________________

2.Познание

ФЭМП 9.30-9.50

	1.  Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 9.00-9.20

_______________

2. Физическая  культура

9.30-9.50
Дополнительно
Развивающая деятельность с психологом

16.20-16.40
	1. Художественное творчество

Рисование

9.00-9.20

______________

2. Физическая  культура

9.30-9.50

(воспитатель)

	№11Средняя 

(Общеразвивающая)

11видов НОД

в неделю +1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта


	20

мин
	1. Физическая культура

9.00-9.20

_______________

2. Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

/1 раз в 2 недели/

Художественное творчество

Аппликация

9.30-9.50


	1 . Коммуникация

9.00-9.20

________________

2. Художественное творчество

Лепка
9.30-9.50

_________________

3. Музыка

15.40-16.00
	1. Физическая культура

9.00-9.20

_______________

2.Познание

ФЭМП 9.30-9.50


	1. Музыка

9.00-9.20

______________

2. Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

9.30-9.50
________________

Дополнительно
Развивающая деятельность с психологом

15.40-16.00
	1. Художественное творчество

Рисование

9.00-9.20

_______________

1. Физическая культура

9.30-9.50

(воспитатель)

	№ 4 Старшая 

(Общеразвивающая)

13 видов НОД в неделю 

+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта

	25 мин
	1.  Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 9.00-9.25
2. Художественное творчество

Рисование

9.35-10.00

3. Музыка

15.30-15.55


	1. Коммуникация

9.00-9.25

_______________

2. Физическая культура

9.35-10.00

Дополнительно
Развивающая деятельность  с психологом

15.30-15.55
	1.Познание

ФЭМП     9.00-9.25

_________________

2. Художественное творчество

Лепка/Аппликация

9.35-10.00

3. Физическая культура 

(на воздухе)

воспитатель

вторая половина дня
на прогулке
	1. Коммуникация

9.00-9.25

________________

2. Музыка
9.35-10.00
_______________

3. Художественное творчество

Рисование 

16.20-16.45
	1. Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

9.00-9.25

_______________

2. Физическая культура

9.35-10.00

	№ 12 Старшая 

(Общеразвивающая)

13 видов НОД в неделю 

+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта


	25

мин
	1.  Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 9.00-9.25
2. Физическая культура
9.35-10.00

3.Художественное творчество

Рисование

16.20-16.45

	1. Музыка 

9.00-9.25

_______________

2. Коммуникация

9.35-10.00
_______________

3. Художественное творчество

Лепка/Аппликация

16.20-16.45

	1.Познание

ФЭМП     9.00-9.25

_________________

2. Физическая культура

9.35-10.00

Дополнительно
Развивающая деятельность  с психологом

15.30-15.55
	1. Коммуникация

9.00-9.25

_____________ 

2. Художественное творчество

Рисование 

9.35-10.00

3. Физическая культура 

(на воздухе)

воспитатель

вторая половина дня
на прогулке
	1.  Музыка 

9.00-9.25

________________

2.Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

9.35-10.00



	№6 Разновозрастная 

 Средне старшая  
(Оздоровительная)
	Средняя

11видов НОД

в неделю
+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта
	20

мин
	1. Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

 9.00-9.20

2. Физическая культура

9.35-9.55

______________

Дополнительно
Развивающая деятельность  с психологом

16.20-16.40
	1. Коммуникация

9.00-9.20

_________________

2. Музыка

9.35-9.55
3.Художественное творчество
Лепка

16.20-16.40
	1.Познание

ФЭМП     9.00-9.20

2. Физическая культура

9.35-9.55
________________


	2.Художественное творчество

Рисование

9.35-9.55

_____________

2. Физическая культура

воспитатель

(2-я половина дня)


	1. Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)/

Художественное творчество

Аппликация

9.00-9.20
________________

2. Музыка

9.35-9.55



	
	Старшая

13 видов НОД в неделю 

+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта


	25

мин
	1. Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 9.00-9.25
2. Физическая культура

9.35-10.00
Дополнительно
Развивающая деятельность  с психологом

15.30-15.55

	1. Коммуникация

9.00-9.25

_________________

2. Музыка

9.35-10.00

_______________

3.Художественное творчество

Рисование

16.20-16.45


	1.Познание

ФЭМП     9.00-9.25

2. Физическая культура

9.35-10.00
________________

3.  Художественное творчество

Лепка/Аппликация

16.20-16.45
	1. Коммуникация

9.00-9.25

_____________ 

2. Художественное творчество

Рисование 

9.35-10.00

3. Физическая культура

 (на воздухе)

воспитатель

(во время прогулки)
	1. Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

9.00-9.25

________________

2. Музыка

9.35-10.00



	№ 9

Подготовительная 

14 видов НОД в неделю 

+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта

 
	30

мин
	1. Познание

Формирование целостной картины мира. Расширение кругозора

9.00-9.30

_______________

2.Музыка 

9.40-10.10

3. Художественное творчество. Рисование
10.20-10.50
	1. Познание.

ФЭМП

9.00-9.30

_______________

2.  Познание.

Продуктивная(конструктивная и познавательно-исследовательская деятельность

9.40-10.10

________________

3. Физическая культура

(на воздухе)

воспитатель

10.20-10.50
	1.  Коммуникация. 

Развитие речи 

9.00-9.30

______________

2. Музыка 

9.40-10.10

____________

3. Художественное творчество. Рисование
10.20- 10.50


	1. Познание.

ФЭМП

9.00-9.30

______________

2.. Художественное творчество. Лепка/Аппликация
9.40-10.10

3. Физическая культура

10.20-10.50
	1.  Коммуникация. 

Грамота
10.20- 10.50

_________________

2. Физическая культура

9.40-10.10

_______________

. Дополнительно
Развивающая деятельность  с психологом

10.20-10.50

	№ 10

Подготовительная 

14 видов НОД в неделю 

+1 дополнительное-
Развивающая деятельность  с психологом

с 1октября – 31 марта


	30

мин
	1. Познание

Формирование целостной картины мира. Расширение кругозора

9.00-9.30

_______________

 2. Художественное творчество. Рисование

9.40-10.10

________________

3. Музыка

10.20-10-50
	1. Познание.

ФЭМП

9.00-9.30

________________

2.  Познание.

Продуктивная(конструктивная и познавательно-исследовательская деятельность

9.40-10.10

________________

3. Физическая культура

10.20-10.50
	1.  Коммуникация. 

Развитие речи 

9.00-9.30

_________________

2. Художественное творчество. Рисование

9.40-10.10

3. Музыка

10.20-10-50
	1. Познание.

ФЭМП

9.00-9.30

_________________

Дополнительно
Развивающая деятельность  с психологом

9.40-10.10

3. Физическая культура

(на воздухе)

воспитатель

во время прогулки
	1.  Коммуникация. 

Грамота
9.00-9.30

________________

2.. Художественное творчество. Лепка/Аппликация
9.40-10.10

3. Физическая культура

10.20-10.50

	№8 Подготовительная

(Коррекционно-логопедическая ОНР)

17 видов НОД

в неделю

	25

мин
	1.Речевое развитие. Навыки речевого общения.  

Логопедическое  9.00-9.25

________________

2. Художественное творчество. Лепка/Аппликация

9.35-10.00

__________________

3. Физическая культура

10.10-10.35


	1. Речевое развитие. Навыки речевого общения.  

Логопедическое  9.00-9.25

______________

2.  Познание.

Формирование математических представлений
9.35-10.00

_____________

3. Музыка  

10.10-10.35

__________________

4.  Познание.

Познавательно-исследовательская  и конструктивная деятельность

2-я половина дня

15.30-15.55


	1. Познание

Формирование целостной картины мира. Расширение кругозора

9.00-9.25

______________

2.  Художественное творчество.

Рисование.

9.35-10.00

_______________

3. Физическая культура

10.10-10.35

_______________

4. Речевое развитие. Навыки речевого общения.  

 Развитие речи/ Чтение художественной

литературы 

15.30-15.55

	1. Речевое развитие. Навыки речевого общения Логопедическое  9.00-9.25

2.  Познание.

Формирование математических представлений
9.35-10.00

3. Музыка  

10.10-10.35


	1. Речевое развитие. 

Навыки речевого общения Логопедическое 

9.00-9.25

_______________

2. Подгрупповое   с психологом

9.35-10.00

3. Физическая культура

10.10-10.35

(на воздухе)

воспитатель




	№ 13  ГКП 

 Разновозрастная

Младше-средняя 

(Общеразвивающая)

10 видов НОД в неделю

- для детей 3-4 лет

11 видов НОД в неделю

- для детей 4-5  лет


	15мин

20мин
	1. Художественное творчество

Лепка/Аппликация

 9.25-9.40

 С детьми 3-4 лет

Художественное творчество

Лепка

9.25-9.45

С детьми 4-5 лет

2. Физическая культура 

воспитатель

9.55-10.10

9.55-10.15

Со всеми детьми


	1.  Коммуникация

9.25-9.40

 9.25-9.45

Со всеми детьми

2. Художественное творчество

Рисование

9.55-10.10

9.55-10.15

 Со всеми детьми

_____________

3. Физическая культура
10.25-10.40

10.25-10.45

Инструктор по физкультуре 

Со всеми детьми


	1.Познание

ФЭМП    

9.25-9.40

9.25-9.45

Со всеми детьми

2. Музыка  

11.00-11.15

11.00-11.20

Со всеми детьми


	1. Познание

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)  /

1. Художественное творчество

Аппликация
9.25-9.45

Для детей 4-5 лет –НОД- 1 раз в 2 недели.

Для детей 3-4  лет-конструктивная деятельность в виде игры.  
Физическая культура
10.25-10.40

10.25-10.45

     инструктор по                  физкультуре 

Со всеми детьми


	1. Познание

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

9.25-9.40

 9.25-9.45

Со всеми детьми

2. Музыка  

9.55-10.10

9.55-10.15

Со всеми детьми


Сетка непосредственно образовательной деятельности по образовательным областям «Физическая культура»

и «Музыка» в МБДОУ Д/с 10 на 2012-2013 учебный год.
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1-я младшая
№2

общеразвивающая
	«Физическая  культура»
15.30-16.00
(воспитатель)
	«Музыка»
8.45-8.55
	Физическая  культура

15.30-16.00
(воспитатель)
	
	«Музыка» 

8.45-8.55

	2-я младшая

 №1
общеразвивающая
	«Музыка»
16.45-17.00
	«Физическая культура»
9.00-9.15

(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»
15.45-16.00
	«Физическая культура»
9.00-9.15
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая  культура»
9.25-9.40

(воспитатель)

	2-я младшая

 №5
общеразвивающая
	«Музыка»
16.20-16.35
	«Физическая культура»
9.00-9.15
(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»
15.30-15.45
	«Физическая культура»
9.00-9.15
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая  культура»
9.25-9.40

(воспитатель)

	Младшая разновозрастная

№3

оздоровительная
	1-я младшая
	«Музыка»
9.25-9.40
	«Физическая культура»
15.30-15.40

(воспитатель)
	«Музыка»
9.25-9.40
	«Физическая культура»
9.25-9.40
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая культура»
9.00-9.15

(инструктор по физкультуре)

	
	2-я младшая
	«Музыка»
9.25-9.40
	«Физическая культура»
9.25-9.40
 (воспитатель)
	«Музыка»
9.25-9.40
	«Физическая культура»
9.25-9.40
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая культура»
9.00-9.15

(инструктор по физкультуре)



	Средняя

№7

общеразвивающая

	«Музыка»
9.00-9.20
	«Физическая культура»
9.30-9.50
(инструктор по физкультуре)


	«Музыка»
9.00-9.20
	«Физическая культура»
9.30-9.50
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая культура»
9.30-9.50
(воспитатель)

	Средняя

№11

общеразвивающая
	«Физическая культура»
9.00-9.20
(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»
15.40-16.00
	«Физическая культура»
9.00-9.20
(инструктор по физкультуре)


	«Музыка»
9.00-9.20
	«Физическая культура»
9.30-9.50
(воспитатель)

	Старшая

№4

общеразвивающая

	«Музыка»
15.30-15.50
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая культура»
на воздухе
2-я половина дня

Во время прогулки
(воспитатель)
	«Музыка»
9.35-10.00
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)



	Старшая

№12

общеразвивающая
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)


	«Музыка»
9.00-9.25
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)


	«Физическая культура»
на воздухе
2-я половина дня

во время  прогулки
(воспитатель)
	«Музыка»
9.00-9.25

	Средне-старшая

№6

оздоровительная
	Средняя
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)


	«Музыка»
9.35-10.00
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)


	«Физическая культура»
(2-я половина дня)
15.40-16.00
(воспитатель)

	«Музыка»
9.35-10.00

	
	Старшая
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»
9.35-10.00
	«Физическая культура»
9.35-10.00
(инструктор по физкультуре)
	«Физическая культура»
на воздухе

во время прогулки

(воспитатель)
	«Музыка»
9.35-10.00

	Подготовительная

№9

общеразвивающая
	«Музыка»
9.40-10.10
	«Физическая культура»
на воздухе

(воспитатель)
10.20-10.50
	«Музыка»
9.40-10.10
	«Физическая культура»
10.20-10.50

(инструктор по физкультуре)
	«Физическая культура»
9.40-10.10
(инструктор по физкультуре)

	Подготовительная

№10

общеразвивающая
	«Музыка»
10.20-10.50
	«Физическая культура»
10.20-10.50
(инструктор по физкультуре)


	Музыка»
10.20-10.50
	Физическая культура

на воздухе

во время прогулки (воспитатель)
	«Физическая культура»
10.20-10.50
(инструктор по физкультуре)

	Подготовительная

№8

коррекционно-логопедическая
	«Физическая культура»
10.10-10.35
(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»
10.10-10.35
	«Физическая культура»
10.10-10.35
(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»
10.10-10.35
	«Физическая культура»
на воздухе

10.10-10.35
(воспитатель)

	Разновозрастная

Младше-средняя

№13

Кратковременная

	«Физическая культура»

на воздухе

9.55-10.10

9.55-10.15

(воспитатель)
	«Физическая культура»

10.25-10.40

10.25-10.45

(инструктор по физкультуре)
	«Музыка»

11.00-11.15

11.00-11.20


	«Физическая культура»

10.25-10.40

10.25-10.45

 (инструктор по физкультуре)
	«Музыка»

9.55-10.10

9.55-10.15


Сетка дополнительной развивающей деятельности проводимой педагогом - психологом
 в МБДОУ Д/С 10 на 2012-2013 учебный год.
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	2-я младшая

 №1

общеразвивающая
	Развивающая деятельность с психологом

9.30-9.45
	
	
	
	

	2-я младшая

 №5

общеразвивающая
	
	
	Развивающая деятельность с психологом

9.25-9.40
	
	

	Младшая
 разновозрастная

№3

оздоровительная
	1-я младшая


	
	-
	
	
	

	
	2-я младшая
	
	Развивающая деятельность с психологом

16.30-16.45
	
	
	

	Средняя

№7

общеразвивающая


	
	
	
	Развивающая деятельность с психологом

16.20-16.40
	

	Средняя

№11

общеразвивающая
	
	
	
	Развивающая деятельность с психологом

15.40-16.00

	

	Старшая

№4

общеразвивающая


	
	Развивающая деятельность с психологом

15.30-15.55
	
	
	

	Старшая

№12

общеразвивающая


	
	
	Развивающая деятельность с психологом

15.30-15.55
	
	

	разновозрастная
№6

оздоровительная
	Средняя
	Развивающая деятельность с психологом

16.20-16.40
	
	
	
	

	
	Старшая
	Развивающая деятельность с психологом

15.30-15.55
	
	
	
	

	Подготовительная

№9

общеразвивающая
	
	
	
	
	Развивающая деятельность с психологом

10.20-10.50

	Подготовительная

№10

общеразвивающая
	
	
	
	Развивающая деятельность с психологом

9.40-10.10
	

	Подготовительная

№8

коррекционно-логопедическая


	
	
	
	
	Развивающая деятельность с психологом

9.35-10.00



Раздел 3. 
Содержание  психолого-педагогической работы
по освоению детьми образовательных  областей.
  Структура содержания образования в МБДОУ Д/С 10 представлена в основной общеобразовательной программе. Ее модель: инвариативная часть, включает базисное содержание дошкольного образования, которое ведется по примерной основной общеобразовательной программе «От рождения до школы»  под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Базисное содержание дошкольного образования по примерной основной общеобразовательной программе «От рождения до школы»  под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012г., осуществляется в группах   общеразвивающей и оздоровительной  направленности  в соответствии с образовательными областями: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».

   В группе коррекционной направленности, для детей с общим недоразвитием речи базисное содержание дошкольного образования ведется по примерной комплексной Программе  коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада  для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7лет). – Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012./ Н.В.Нищева/.
   Данные образовательные области  ориентированы на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств  дошкольников,  формирование предпосылок учебной деятельности,  обеспечивающих социальную успешность,  коррекцию речевого развития с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 
 Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей,  решаются  интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей,  наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. Необходимое условие такой интеграции - обязательная опора на индивидуальные особенности,  направленности и отражение личности дошкольника, которое обеспечит должное психологическое сопровождение, педагогического взаимодействия взрослого и ребенка в педагогическом процессе через разные виды деятельности детей дошкольного возраста. Ведущей деятельностью является игра.

Образовательный процесс  строится,  как увлекательная проблемно-игровая деятельность. В основе организации психолого-педагогической работы, лежит принцип интеграции образовательных областей направленных  на реализацию их содержания. Планирование носит перспективно-календарный характер, что помогает педагогам выбрать оптимальное содержание работы. Формы организации детей  используются разные,  при проведении разных видов детской деятельности: индивидуальные, подгрупповые, фронтальные.

Психолого-педагогическая работа проходит через такие формы  работы с детьми, как: совместная деятельность взрослого и детей,  непосредственно образовательная деятельность детей, образовательная деятельность  в  режимных моментах, самостоятельная деятельность детей и ваимодействие с семьей.
Педагоги  вариативно используют образовательный материал для развития творчества детей, в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка, уважительно относясь к результатам его труда. Воспитание, обучение, развитие ребенка проходит в тесном взаимодействии с семьей, соблюдается  преемственность детского сада и школы, исключая умственные и физические перегрузки в образовательной деятельности детей, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.



Пояснительная записка








Дети


Образовательный процесс осуществляется  через:      - Непосредственно образовательную деятельность;                     - в ходе режимных моментов;                           - через  организацию самостоятельной деятельности .    Инвариативная часть: Базовая часть ООП проходит через совокупность образовательных областей: «Социализация», «Труд»,  «Безопасность», «Физическая культура»», «Здоровье», «Познание», «Коммуникация», «Художественное творчество», «Музыка».     «Чтение художественной литературы»


Вариативная часть:


- группы кратковременного пребывания;


- группа семейного воспитания. 





Родители


Формы работы:


Собрание, семинары- практикумы консультации, беседы, дни открытых дверей, круглые столы,   КВН, праздники, выставки, конкурсы.








Педагоги


Развитие,  обучение и воспитание через разные формы работы (игровая, трудовая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение, НОД, самостоятельная деятельность), в ходе режимных моментов, взаимодействие с семьёй. Коррекция речи.


Повышение квалификации, инновационная деятельность семинары- практикумы, методические объединения, открытые просмотры, конкурсы, выставки, мастер- класс. 


Физкультурно-оздоровительная работа: утренняя гимнастика, гимнастика после сна, непосредственно образовательная деятельность, физкультминутки, индивидуальные занятия, основные виды движения, спортивные игры и упражнения, походы, праздники и развлечение, неделя и день здоровья. Закаливание: обширное умывание, хождение босиком, воздушные солнечные ванны, солевое закаливание.





Старший воспитатель: методическая помощь специалистам детского сада. Контроль и руководство воспитательно-образовательного процесса.








Заведующая МБДОУ осуществляет руководство всей деятельностью            детского сада








Старшая  медсестра: осуществляет контроль за охраной жизни и здоровья детей, соблюдением санитарно-противоэпидемического режима, организация питания





Музыкальный руководитель:                 проводит непосредственно образовательную деятельность по образовательной области 


«Музыка», осуществляет музыкально-эстетическое развитие воспитанников   








Инструктор по физкультуре:                     проводит непосредственно образовательную деятельность по образовательной области  «Физическая культура», осуществляет физкультурно-оздоровительное сопровождение воспитанников








Воспитатель:                             осуществляет воспитательно- образовательный процесс с   охраной жизни и здоровья воспитанников МБДОУ








Учитель-логопед:              Организует коррекционную работу с детьми по развитию речи с учетом возраста детей.











